
　健康診断早わかりチャート

　　　　　　　年度内（4月～翌年3月まで）に1回、健康診断を受診できます。

　　　　　　　　※ 女性は以下の質問へ

　　　　りぼん健診（子宮がん・乳がん検査）について（30歳以上は必須）

（※1）さむらい健診：定期健診（便潜血含む）＋生活習慣病健診（原則胃ｶﾒﾗ、腹部ｴｺｰ、眼底、PSA（50歳以上男性））

（※2）なでしこ健診：定期健診（便潜血含む）＋生活習慣病健診（原則胃ｶﾒﾗ、腹部ｴｺｰ、眼底、骨密度（45歳・50歳女性））

【個人負担３割】

＜子宮がん検査＞

子宮細胞診

子宮エコー

＜乳がん検査＞

乳腺エコー

マンモグラフィ

定期健診

【個人負担なし】

さむらい健診（※1）

なでしこ健診（※2）

【個人負担なし】

① 29歳以下 ② 30歳以上

あなたの年齢はいくつですか？（年度末の3月31日現在）

※希望者のみ ※必須 ※必須

あなたの年齢はいくつですか？（年度末の3月31日現在）

30歳～39歳、50歳以上４0歳～４９歳

【個人負担なし】

＜子宮がん検査＞

子宮細胞診

子宮エコー

＜乳がん検査＞

乳腺エコー

マンモグラフィ

29歳以下

両方

【個人負担なし】

＜子宮がん検査＞

子宮細胞診

子宮エコー

＜乳がん検査＞

乳腺エコー

マンモグラフィ

どちらか


