
健康診断早わかりチャート

年度内（4月～翌年3月まで）に1回、健康診断を受診できます。

※ 女性は以下の質問へ

＜子宮がん検査＞ 子宮細胞診・ 子宮エコー

＜乳がん検査＞ 乳腺エコー・ マンモグラフィ

【個人負担３割】

３０歳～３９歳 ４0歳以上

りぼん健診（子宮がん・乳がん）を受診しますか？

あなたの年齢はいくつですか？（ 年度末の3月31日現在）

は い

人間ドック
（乳がん・子宮がん検査含む）

【個人負担３割】
※健保負担上限45,000円

特定健診

【個人負担なし】

40歳以上の

任意継続被保険者・ 被扶養者のみなさまへ


